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Carta de la Presidenta

L’any 2024 ha estat un any de canvi, marcat per
les eleccions al Parlament de Catalunya,
celebrades el 12 de maig. Al llarg de l'any, la
FEPCCAT ha continuat treballant en la defensa
dels drets i beneficis de les persones amb
paralisi cerebral i pluridiscapacitat i, de les seves
families.

Es per aixd, que amb gran orgull us presento la Memoria del 2024, que mostra
les activitats i accions que s’han dut a terme des de la Federacio, promovent la
igualtat d’oportunitats i el respecte a la diversitat. El document concreta els
projectes que s’han executat, les accions d’incidéencia social i politica, les
actuacions d’enfortiment social i aliances i les campanyes de sensibilitzacio.

M’agradaria destacar algunes de les principals propostes que s’han posat sobre
la taula, en aquest darrer any, pel que fa a les iniciatives legislatives: la Llei del
Tercer Sector, el Pacte Nacional pels drets de les persones amb discapacitat, la
revisido de la Cartera de Serveis Socials, la tramitacid del projecte de llei de
’Agencia d’Atencid Integrada Social i Sanitaria o la Llei d’Instruments de
provisio del Sistema Public de Serveis Socials. Tot i aix0, cal que aqguestes
iniciatives s’aprovin, es consolidin i es desenvolupin en agquesta nova legislatura.

Per tant, és essencial continuar fent incidéncia social i politica per contribuir en
el desenvolupament de les politiques publiques i normatives dels ambits
competencials que afecten les persones amb paralisi cerebral i
pluridiscapacitat, les seves families, les professionals i les entitats. El document
estrategic Cinc prioritats per les eleccions del 12 de maig mostra els principals
reptes, que com a entitat referent del col-lectiu, pensem que s’han d’abordar en
els proxims anys. Per exemple, el reconeixement de l'alta complexitat de les
persones amb paralisi cerebral i pluridiscapacitat a través d’una nova Cartera de
Serveis Socials, el reconeixement al Tercer Sector i 'equiparacid salarial dels
treballadors. També la necessitat d’avancar envers un model educatiu inclusiu
qgque respongui a les necessitats de tot lPalumnat, amb mecanismes de
col-laboracio, coordinacid i suport entre l'escola ordinaria i |'especial, per
garantir el dret dels infants amb pluridiscapacitat i alta complexitat global, a
una educacio de qualitat.

www.fepccat.org
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D’altra banda, voldria apuntar que és fonamental que es promoguin projectes
gue fomentin la implicacid activa de les persones amb discapacitat, garantint el
seu procés participatiu en els diversos ambits de la societat, tal com recull la
Convencio sobre els Drets de les Persones amb Discapacitat. En son un
exemple de bones practiques el Projecte Rumbo o Creacions amb Veu Propia.
L'empremta inspirada, duts a terme per la Federacio i recollits en aguesta
memoria.

Per acabar, considero oportd reconeixer en aguesta carta la tasca que duen a
terme els i les professionals i les entitats que formen part de la xarxa publica i
concertada en I'atencid de persones amb paralisi cerebral i pluridiscapacitat. Es
primordial pel sector avancar de forma conjunta i treballar en xarxa, per tal de
vetllar i millorar la qualitat de vida del col-lectiu que representem.

www.fepccat.org
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La Federacid de la Paralisi Cerebral i la Pluridiscapacitat de Catalunya
(FEPCCAT) és una organitzacio que aglutina 14 entitats d’atencio a les persones
amb paralisi cerebral i pluridiscapacitat de Catalunya. Creada l'any 2.000, la
FEPCCAT s’ha dedicat des del seu naixement a incidir en les politiques socials
catalanes perqué es tingui en compte [Pespecificitat del col-lectiu que
representa, caracteritzat per una alta complexitat, per tal d’aconseguir els
recursos necessaris per les entitats, les persones que formen part d’aquest
col-lectiu i les seves families.

La FEPCCAT forma part de diferents institucions socials com la Taula del Tercer
Sector Social de Catalunya, la Plataforma de la Infancia de Catalunya, el
COCARMI, la Confederacion ASPACE i La Confederacid, aixi com també de
diferents pactes impulsats per la Generalitat de Catalunya com el Pacte Nacional
de la Discapacitat o el Pacte Nacional per a la Salut Mental.

o coe .% . 4 )/
alpi N o
P APRODISCA % 'ewgc.cmlat /JM RD\
AV FuNDACIO 3 :
"Qaspace [ MU EX AR Shae -
rdiscapacitats “+71a Muntanyeta
I'espiga” prodis
' Institucic Balmes
Organigrama

Assamblea general

|

Junta Directiva

l

Coordinacié técnica

{ ! l l 1

Area social Area Area Area incidéncia Area
generacio de d’administracié social i politica comunicacio
coneixement i
projectes

www.fepccat.org



MEMORIA D’ACTIVITATS 2024 T fepccat
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© La paralisi cerebral i la pluridiscapacitat

Queé és la paralisi Que és la

cerebral? pluridiscapacitat?

¢ Grup de trastorns permanents, del  Es tracta d’'una discapacitat greu
desenvolupament, de la postura i d’expressid multiple, en la qual la
del moviment. persona presenta una alta
" Es deuen a alteracions no complexitat.
progressives del desenvolupament  Concorren de forma interrelacionada
del cervell fetal i infantil. dues o més discapacitats
© Causen una limitacié de Pactivitat, (principalment  la  fisica i |la
restriccid en la participacié i intel-lectual),

provoca que la persona tingui
grans necessitats de suport.

" En la majoria dels casos trobem
una alta complexitat i una
necessitat d’abordatge d’alta
especialitzacio.
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Dades sobre el col-lectiu

L'Informe Breu titulat "Paralisi cerebral i Pluridiscapacitat. Catalunya, 2013-
2019" de la Unitat d’Informacid i Coneixement del CatSalut, publicat amb la
col-laboracié de la FEPCCAT i la Fundacié ASPACE Catalunya, exposa les
seglents caracteristiques de la poblacié amb paralisi cerebral i pluridiscapacitat:

S8 al

a |

+ de 15.000 Poblacié infantil

persones i envelliment
A Catalunya hi ha 15.213 persones La prevalenca de la paralisi cerebral i
amb paralisi cerebral i la pluridiscapacitat en poblacio
pluridiscapacitat a Catalunya. adulta és entre el 1,3 1 el 2,5 per
Tanmateix, la xifra és superior cada 1.000 habitants, aquesta taxa
perquée l'informe no inclou alguns augmenta en el grup de menors que
diagnostics de pluridiscapacitat ni és entre 21 4,7 casos per cada 1.000
tampoc aquells infants habitants. En quant a l'envelliment
diagnosticats des dels CDIAPs, de la poblacio, el 47% té més de 40
perd que no consten al serveis de anys i el 29% supera els 55 anys.
Salut.

Risc Problemes de
morbiditat salut

El risc de morbiditat de les
persones amb paralisi cerebral és

molt superior a la mitjana de la Les persones amb paralisi cerebral
poblacio catalana. Un 65% de les presenten un 26% de risc de
persones amb paralisi cerebral problemes de salut alt i un 39% de
tenen un risc alt o moderat en risc moderat.

contraposicio al 24% de la poblacio

catalana amb les mateixes

caracteristiques.

www.fepccat.org
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La intervencioé

La Convencid sobre els Drets de les Persones amb Discapacitat, aprovada per
Nacions Unides el 13 de desembre de 2006 i ratificada per I'estat espanyol el 30
de marc¢ de 2007, defineix la discapacitat com el resultat de la interaccid entre la
condicid de la persona i les barreres degudes a I'actitud i a 'entorn que eviten la
seva participacio plena i efectiva en la societat, en igualtat de condicions amb les

altres persones.

Q g
ST

Nacions Unides

i

Estat Espanyol

Ratificacio
CDPD

Aprovacio
CDPD

13 desembre 2006 o— 0 30 marg¢ 2007

Per tal que la persona amb paralisi cerebral i pluridiscapacitat pugui superar
aquestes barreres i pugui prendre les seves propies decisions sobre el seu
projecte de vida, es requereix d’una intervencio individualitzada al llarg de tot
el seu cicle de vida, que consideri la seva complexitat global; integrant la
vessant social, sanitaria i educativa.

Intervencié individualitzada al
llarg de tot el cicle vital

Atencio integrada

&y O

Social Sanitaria Educativa

www.fepccat.org
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12a Cursa Solidaria “En Marxa per la Paralisi Cerebral”

El diumenge 13 d’octubre de 2024 se celebra
la 12a edicié de la Cursa Solidaria En Marxa
per la Paralisi Cerebral.

Es tracta de I'esdeveniment de sensibilitzacio
i esportiu inclusiu més important de les
persones amb paralisi cerebral i
pluridiscapacitat a Catalunya.

- Els protagonistes d’aquesta edicid foren en
]3'10'2024 5Km 09:30h | 1Km 10:45h

'Iza CURCA EN MARXA Bruno i la Vera, infants de I'Esplai Fluke de la
b cUReatumankirconl  Fundacio Catalana per a la paralisi cerebral

P Y F e p— (FCPC) i en Bruno, juntament amb

e s emans 120 B s (B ara 'ambaixador de les darreres edicions, I'Alex

e 3. e o Roca, esportista professional.

Entitats FEPCCAT:
P T

LEa

Més de 2.500 persones van tornar a desbordar I’Avinguda Sant Ramon Nonat,
i tot el recorregut de la cursa, consolidant-se com un esdeveniment
plenament inclusiu de referéncia a Catalunya.

Aquest projecte és possible gracies al suport de la Fundacio FCBarcelona, la
Diputacid de Barcelona, ’'Ajuntament de Barcelona, Desguaces Abell6, AGEM,
Alemany, ARC Soluciones, Coca-Cola, Plusfresc, MartiDerm, Diari Ara i Map
Stock.

www.fepccat.org
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Projecte Rumbo: cap a un model d'autonomia conectada i inclusiva

El Projecte Rumbo, executat entre 2022 i | L IMPULSA
2024, és una iniciativa col-laborativa &k | cocemre (GUALDAD EA
desenvolupada entre confederacions de PASDACE | Soorecemere, C
'ambit de la discapacitat, a nivell estatal, i

amb l'objectiu d’articular propostes i
solucions que promoguin la plena inclusid
de les persones amb discapacitat-

Proyecto
Rumbo

Financat pel Ministeri de Drets Socials i Agenda 2030 amb carrec al Pla de
Recuperacio, Transformacio i Resiliencia del Govern d’Espanya a través dels
fons Next Generation de la Unié Europea. Ha estat desenvolupat en cinc
comunitats autonomes, a Andalusia, Aragod, Castella i Lled, Catalunya i
Galicia, a través d’accions de 22 entitats.

S’ha articulat en els principis:

Dret a Disseny i Persona en el Model social Igualtat
'autonomia accessibilitat centre del basat en els d’oportunitats i
personal universal disseny drets humans no discriminacid

Aquest 2024, s’ha desenvolupat, semestralment, les fases:

Fase

. . - d’escalabilitat
Solucions innovadores: ¢~

1.Formulari interactiu

2.Assisténcia personal

3.Canvi de model:
transformacio social

Avaluacié del projecte:

A través dels resultats
obtinguts i dels indicadors de
producte i de canvi impuls
d’accions transformadores.

El Projecte Rumbo ha representat una experiéncia transformadora en I'ambit
de la discapacitat, constituint un model referent en el disseny de sistemes de
cura que situin, al centre, els drets i necessitats de les persones amb
discapacitat, amb la finalitat d’assolir una societat plenament inclusiva.

www.fepccat.org
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Creacions amb veu propia. L'emprempta inspirada.

Creacions amb Veu Propia. L’emprempta
inspirada és un projecte de creacido i
expressio artistica que situa en el centre
les persones amb paralisi cerebral i
pluridiscapacitat. Es dona compliment a
I'article 30 de la Convencid dels Drets de
les Persones amb Discapacitat, que
reconeix el dret a la participacid activa en
la vida cultural i artistica.

Obra creada per persones amb paralisi cerebral i pluridiscapacitat

Aquest projecte ha estat creat i impulsat per la FEPCCAT amb el suport del
Departament d’lgualtat i Feminisme i la col-laboracié de la Fundacié Joan
Miro.

A través del Departament d’Accessibilitat juntament amb la facilitadora
artistica Anna Oliva, s’ha elaborat la vessant artistica del projecte, adequant-
lo a les necessitats de les persones participants.

El projecte s’estructura, durant 'any 2024, a través de 3 fases:

Presentacié del projecte a les

entitats. L’artista i facilitadora es
desplaca a les entitats per donar a
coneixer les caracteristiques

artistiques de Herni Matisse i Joan
Mird i realitzar una primera activitat
de creacio artistica.

Jornada de creacio artistica
col-lectiva, a la Fundacid Miro, el 7 de
novembre.

Es reuneixen totes les participants i
elaboren, d’acord a les propostes,
obres que formaran I’exposicio.

Exposicié publica de les obres. Del

? 22 de novembre al 9 de desembre,
coincidint amb el Dia Internacional de
les Persones amb Discapacitat,
s’exposa una mostra amb les obres

| creades.

www.fepccat.org
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Programa de respir per a families a carrec de persones amb grans
necessitats de suport i greus problemes de salut

El programa Respir familiar, és una iniciativa impulsada per la FEPCCAT amb
'objectiu d’oferir suport temporal i puntual a les families de persones amb
paralisi cerebral i pluridiscapacitat amb grans necessitats de suport. Aquest
servei ofereix hores de descans i alleujament a les persones cuidadores.

Les entitats participants sén les que s’encarreguen de l'atencid directa,
organitzant activitats d’oci i lleure adaptades, amb l'objectiu de promoure la
inclusio social i la interaccié comunitaria de les persones amb discapacitat.

Durant I'any 2024, el programa s’ha dut a terme amb la col-laboracido de la
Diputacié de Barcelona, i ha estat executat per una unica entitat del territori de
Barcelona, ubicada a Sant Boi de Llobregat.

Programa per al foment de la vida activa en la comunitat per a
persones amb paralisi cerebral i pluridiscapacitat i grans necessitats de
suport

Aqguest programa, executat amb la col-laboracié de la Diputacidé de Barcelona
(DiBa) s’ha promogut per facilitar la participacid activa mitjancant l'accés a
activitats culturals, d’oci, ludiques, esportives, recreatives o analogues a
persones amb paralisi cerebral i pluridiscapacitat en consonancia al seu dret
d’accés a la comunitat.

Més de 400 persones amb paralisi cerebral i pluridiscapacitat s’han beneficiat
d’aguest programa.

www.fepccat.org
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Talento ASPACE

Talento ASPACE és un projecte impulsat per la Confederacion ASPACE en el
curs 2016/2017, amb l'objectiu de fomentar la creacié i lintercanvi de
coneixement entre professionals d’atencid directa a persones amb paralisi
cerebral i pluridiscapacitat.

La FEPCCAT participa activament en aquesta iniciativa i durant 'any 2024 ha
coordinats quatre grups de treball:

Tractaments i terapies

El grup de treball de Tractaments i

Terapies esta integrat per Sis
fisioterapeutes d’entitats de Catalunya i
Andalusia.

Al llarg de lany 2024, el grup ha
continuat treballant en I'elaboracid d’'una
escala de valoracid comuna i completa,
dissenyada per aplicar-se als centres
d’atencid a persones amb paralisi cerebral
i pluridiscapacitat. Aquesta eina busca

unificar els criteris de valoracid i la
recollida d’informacid, afavorint una
comparabilitat més acurada | un

seguiment coordinat dels casos entre els
diferents serveis d’atencié directa.

Amb la voluntat de promoure la formacid continua, les professionals del grup
han participat aquest any en una formacid especialitzada en fisioterapia
respiratoria, aixi com en una altra centrada en |'exercici terapeutic per a
pacients neurolodgics, tant adults com adolescents, amb l'objectiu d’actualitzar
constantment els coneixements i millorar la qualitat de I'atencidé directa.

Envelliment

En aquest espai de treball, professionals de 'ambit de la fisioterapia, que atenen
persones persones amb paralisi cerebral i pluridiscapacitat en etapa
d’envelliment, comparteixen reflexions i intervencions per millorar I'atencidé en
aquesta etapa, que habitualment, es produeix de forma prematura e
intersecciona directament amb la resta de patologies o simptomes que
presenten.

www.fepccat.org
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Sistemes de comunicacio

Integrat per logopedes especialitzades en la
comunicacié de persones amb paralisi cerebral i
pluridiscapacitat, les professionals d’aquest grup
han treballat durant tot 'any amb I'eina de Protocol
per Mostres de Llenguatge.

També, el grup ha rebut una xerrada explicativa en
relacidé a I'aplicacié de I’'Ordre 2019/6277.

S’ha participat en accions formatives d’us dels
SAAC, impartides per Qinera.

El treball del grup va ser presentat a 'esdeveniment
internacional Vibes of AAC Virtual Event 2024, de
ISAAC.

Les professionals del grup varen
participar al Breaking Barriers
Congress, esdeveniment de referéencia
sobre tecnologia de suport i
comunicacid augmentativa, a nivell
europeu, celebrat a Barcelona entre el
30 de maig i I'l de juny.

Alimentacid i deglucié

Integrat per logopedes d’entitats d’atencid
directa a persones amb paralisi cerebral i
pluridiscapacitat, el grup estableix I'objectiu
d’elaborar un repositori amb informacid util i
practica per a families i professionals, en
'lambit de l'alimentacid i deglucio.

A més, les professionals s’han format en la
intervencio de persones amb
pluridiscapacitats i en el rebuig a I'alimentacio.

En foment del treball en xarxa, les professionals del grup han
assistit a la ‘Jornada de disfagia orofaringia en la
neurodiversitat’, a 'Hospital de Palamds, on també han pogut
coneixer el projecte Be Water, innovador i pioner en la
prevencio de la deshidratacié de persones amb disfagia.

www.fepccat.org
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Una de les finalitats principals de la FEPCCAT és contribuir en el desenvolupament
de les politiques publiques i normatives d’aquells ambits competencials que
afecten les persones amb paralisi cerebral i pluridiscapacitat, les seves families,
les professionals 1 les entitats. També el treball en xarxa i establir aliances amb
agents politics i socials.

Al llarg del 2024 s’han dut a terme diverses accions d’incidéncia social i politica per
influir en les administracions publiques i vetllar pels drets i interessos de les
persones amb paralisi cerebral i pluridiscapacitat. Tot i aix0, el 2024 ha estat un any
marcat per les eleccions, celebrades el 12 de maig, en les quals hi ha hagut un canvi
de govern.

Quines accions d’incidéncia social i politica s’han dut a terme el 2024?

Documents
de
posicionament

Participacio en
les Taules Interlocucio

Técniques de la amb agents

Revisié de la politics i

Cartera de institucional
Serveis Socials

Participacio en
les plataformes
del Tercer
Sector Social




MEMORIA D’ACTIVITATS 2024 ‘g fepcc:

Documents de posicionament
Cinc prioritats per les eleccions del 12 de maig

Amb motiu de les eleccions al Parlament de Catalunya, celebrades el 12 de maig del
2024, la FEPCCAT va fer arribar un document de demandes electorals, amb
propostes per la inclusid i 'acompanyament de les persones amb paralisi cerebral i
pluridiscapacitat, als principals partits politics de Catalunya.

Per cada prioritat, el document detallava la situacid actual, I'estat desitjat pel
col-lectiu i les mesures imprescindibles per dur a terme en la seglUent legislatura.

CINC REPTES PRIORITARIS

Reconeixement de l’alta complexitat de les persones amb paralisi
a cerebral i pluridiscapacitat a través d’una nova Cartera de Serveis
Socials i Pimpuls de la integracio social, sanitaria i educativa

OQ Refor¢ de la vessant preventiva del sistema, amb especial eémfasi

ﬁ. i en l’atencio dels infants durant la primera etapa de vida (0-3 anys)

Itineraris educatius flexibles, dins d’un sistema que posi en valor

A
“‘ ‘2 I’educacié especial i en coordinacié amb altres departaments i
B institucions.
-} Garantia d’igualtat de drets de les families amb un membre amb
Consulta el

aralisi cerebral i/o pluridiscapacitat
té} P P P document

-2 - - - - -
‘,f’@% \ El Tercer Sector Social, reconeixement del sector i equiparacio
®@ salarial

Publicaciones

T fepecat.

També es va fer una campanya de comunicacid a xarxes
socials anomenada #5reptesFEPCCAT, entre el 19 d’abril i
el 30 d’abril, a través d’unes infografies que exposaven de
forma resumida quin eren els principals reptes del
col-lectiu i les demandes electorals.

; ‘(lj)- Fiiie

\
B C-ooeo-

fepecat. \# Avui comencem la campanya
#5reptesFEPCCAT!

¥ El primer repte és que es tinguin en compte les
necessitats especifiques del coblectiu. Aixb implica
una nova cartera de Serveis Socials: alineada amb la

Convencié sobre els Drets de les Persones amb
Discapacitat i que inclogui els especialistes adequats
per les persones amb paralisi cerebral i
pluridiscapacitat.

www.fepccat.org
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Model residencial per a persones amb paralisi cerebral i pluridiscapacitat

El 2024 I'equip tecnic de la FEPCCAT amb la col-laboracié d’algunes de les entitats
membre van elaborar un document per definir com hauria de ser un model
residencial per a les persones amb paralisi cerebral i pluridiscapacitat, el qual
estigui alineat amb la Convenciod sobre els Drets de les Persones amb Discapacitat.

El document recollia quines haurien de ser les linies generals per dur a terme aguest
model, els principals reptes actuals a tres nivells: Administracio, Entitats prestadores
de serveis i Comunitat i les propostes per part de la FEPCCAT, per abordar aquests
reptes.

r'fe

Lintroduccid
1.1. La FEPCCAT

2. Un model residencial alineat amb la Convencié sobre els

drets de les parsonas amb Discapacitat

Model residencial S E Gt :
2.2. Els servels residenciols establerts per la Cartera vigent 4
2.3. Principis origntativs d*un now model residencial 5

per a persones amb
paralisi cerebral i
pluridiscapacitat

2.4, Caractariztigues del model residencial proposat per La
FEPCCAT 7

3. Reptes i propostes:

REPTE 1 - Reconeixement de Pespecificitat de la paralisi cersbral i la

Novembre 2024

pluridiscapacitat 5
REFTE 2 - Garantia del dred de les persones & prendre los seves

propiss decigions | parsonalitzacis dé suparis 11
REPTE 3 - La residéncis, un eapai obert & (8 cominital. Respirs

familiars i compatibilitat amb altres prestacions 13

REFPTE 4 - Reconsixament | capacitacio de les professionals a'atencid
directa | indirecta 15
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Interlocucié amb agents politics i institucionals

Interlocucié Departaments del Govern de la Generalitat de Catalunya

La FEPCCAT va mantenir una interlocucié continuada amb departaments del
govern, en particular, amb el Departament de Drets Socials i Inclusio, el
Departament de Salut, el Departament d’Educacio i Formacié Professional i el
Departament d’lgualtat i Feminisme.

Una de les demandes principals
de la FEPCCAT va ser reforcar el
treball interdepartamental i
promoure la transversalitat per
tal de poder donar una resposta
adequada a les necessitats de
les persones amb  paralisi
cerebral i pluridiscapacitat. Aixi
com, reconeixer la paralisi
cerebral i la pluridiscapacitat
com una tipologia especifica de
discapacitat dins de la Cartera
de Serveis Socials.

www.fepccat.org
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Els principals temes que es van treballar durant el 2024 van ser:

l l l l

Dpt. Drets Dpt. lgualtat i Dpt.
Socials Feminisme Educacio

Revisio Cartera ..
: ) Revisid de la cobertura de salut en
Serveis Socials
centres amb alumnat amb grans

necessitats de suport

Respir familiar, ajudes PUA
Transport escolar

Desplegament
figura assistencia
personal

Dpt. Salut

Revisio
convocatoria
CEEPSIR

Escandall de costos Ordre de ratios

Perspectiva familiar i interseccional

Programes i estrategies per I’envelliment

Acord interdepartamental per donar cobertura a la petita infancia

www.fepccat.org
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Interlocucié amb els grups parlamentaris

Alguns membres de la Junta Directiva i de I'equip técnic de la FEPCCAT es van
reunir, al llarg del 2024 amb els principals grups parlamentaris del Parlament de
Catalunya, per exposar les necessitats del col-lectiu i demanar el reconeixement
de [l'especificitat. En aquest sentit, l'objectiu d’aquestes trobades va ser
compartir les linies de treball i reptes del col-lectiu.

Es va posar sobre la taula la necessitat de la posada en marxa del procés de la
revisio de la Cartera de Serveis Socials, avancar en treballar cap a models
d’atencid més integrada que posin a la persona al centre en tot el seu cicle
vital. També es va exposar la necessitat de millorar les condicions laborals dels i
les professionals del sector social, entre d’altres.

www.fepccat.org
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Interlocucié amb altres administracions

La FEPCCAT durant el 2024 també va
mantenir interlocucido amb altres
administracions, com ara, la Paeria de
Lleida, la Diputacidé de Lleida, Serveis
Territorials o el Consorci d’Educacio de
Barcelona, per treballar i posar sobre la
taula les necessitats del col-lectiu, com
ara, les problematiques i incidencies en
el transport adaptat.

Participacid en les Taules Tecniques per la Revisié de la Cartera de Serveis
Socials

L’any 2024 el Departament de Drets Socials va iniciar un procés per la revisio
de la Cartera de Serveis Socials a través de diversos espais de dialeg i treball.

La FEPCCAT va participar en la Taula téecnica sectorial de persones amb
discapacitat per aportar el coneixement técnic especialitzat necessari per
repensar el model de Cartera de Serveis Socials, d’acord amb les necessitats de
les persones amb paralisi cerebral i pluridiscapacitat. Aixi com, posar en
rellevancia el reconeixement de la paralisi cerebral i pluridiscapacitat com una
tipologia especifica dins de la Cartera de Serveis Socials.

Participacio en les Plataformes del Tercer Sector Social

Comité de Representants de Persones amb Discapacitat - COCARMI

La FEPCCAT va participar en I'elaboracidé de I'Informe de
seguiment de la Convencidé Internacional sobre els Drets
de les Persones amb Discapacitat (2019-2023), dut a
terme per la plataforma que representa els drets de les

g;NVENC:b persones amb discapacitat de Catalunya.

INTERNACIONAL
SOBRE ELS DRETS

ok eeal L’informe va analitzar 516 casuistiques de vulneracions de

drets, incloent-hi 183 propostes de millora i reflectint 95
avencos aconseguits. Aixi com, la finalitat principal era
analitzar la situacio actual dels drets de les persones amb
discapacitat a Catalunya, identificant vulneracions,
destacant avencos i proposant millores d’acord amb la
Convencio Internacional sobre els Drets de les Persones
amb Discapacitat.

www.fepccat.org
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La Taula del Tercer Sector

El 12 de novembre del 2024, en el marc de la 63a Assemblea General de la
institucid, es van convocar eleccions a la Taula del Tercer Sector. La presidenta
de la FEPCCAT, Merce Batlle, en representaciéo del COCARMI, torna a ser membre
de la Junta Directiva, ocupant una de les vicepresidencies.

La nova Junta Directiva de la Taula del Tercer Sector, juntament, amb el M.Hble. President de la
Generalitat de Catalunya, Sr. llla i la Hble Consellera de Drets Socials i Inclusid, Sra. Martinez.

La Confederacidé Empresarial del Tercer Sector de Catalunya

Des del 2023, la FEPCCAT forma part de la Junta Directiva de La Confederacio
per tal de negociar els convenis d’Associacions, Tallers i Escoles d’Educacié
Especial. També membres de l'equip técnic participen en la Comissid de
Discapacitat, Salut Mental i Atencid Precoc¢c. Aquest 2024 es van tractar temes
com l'escandall de costos per a la revisid dels moduls econdmics dels serveis
inclosos a la Cartera de Serveis Socials, entre d’altres.

Membres de I'equip técnic de la FEPCCAT, participant AG de La Confederacié.

www.fepccat.org
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Punts de Trobada

Els Punts de Trobada (PdT) sén espais de reunid on hi participen els agents
implicats en els serveis per a persones amb paralisi cerebral i pluridiscapacitat
de les entitats federades a la FEPCCAT. Aqguestes trobades permeten un
intercanvi de coneixements i I'analisi de reptes compartits, aixi com la difusio de
bones practiques entre els professionals del sector.

L'objectiu principal dels PAT és proporcionar una visid global de les necessitats
del col-lectiu, tot identificant noves demandes i inquietuds que poden ser
traslladades a I'administracido. A més, aquestes reunions afavoreixen la creacio
de grups de treball dedicats a tractar tematiques especifiques, amb |'objectiu de
desenvolupar respostes conjuntes i millorar la coordinacid en l'atencid al
col-lectiu.

Actualment, hi ha sis grups de Punts de Trobada, tres dels quals creats al llarg
de I'any 2024, amb la finalitat d'adaptar-se a les noves necessitats i optimitzar la
cooperacid entre tots els agents implicats.

PdT - Geréencies i Presidéncies

L’any 2024 s’ha executat a través de la prorroga del Marc Estrategic 2020-2023,
amb l'objectiu de finalitzar les accions de les anualitats anteriors.

Amb perspectiva de futur i amb la voluntat d’enfortir la Federaciod aixi com teixir
una xarxa mes gran i amb una comunicacio més fluida entre les entitats membre
de la Federacio. Tot, amb l'objectiu de donar resposta a temes que interpel-lin
directament a la FEPCCAT i les seves entitats aixi com l'abordatge de tots
aquells ambits estrategics a escala federativa. Entre altres, el grup té I'encarrec
de I'elaboracid, iniciat el 2024 i amb previsid de finalitzacid a mitjan 2025, del
Pla Estratégic 2025-2030.

Adicionalment, aquestes trobades, en format presencial en una de les entitats
membre, permeten coneixer els serveis i les instal-lacions, in situ.

PdT a la Fundacio I'Espiga, Vilafranca del Penedés PdT a la Fundacié Catalana per a la Paralisi Cerebral,
Barcelona

www.fepccat.org



MEMORIA D’ACTIVITATS 2024 ‘g fepcc:

PdT - Residéncies i Centres de Dia

Grup de treball que aglutina direccions dels
serveis residencials i dilrns de les entitats de la
FEPCCAT.

Model residencial
per a persones amb

En el transcurs de Plany 2024, destaca, paralisi cerebral i
I'elaboracié del document ‘Model residencial per piuriciscapacitat

a persones amb paralisi cerebral [
pluridiscapacitat’, on es defineixen els reptes
associats al desenvolupament d'un model
residencial per a persones amb grans
necessitats de suport, els principis i
caracteristiques essencials del model
residencial.

' fepc

PdT - Escoles d’Educacié Especial

Les direccions de les 9 escoles d’educacid especial que integren la FEPCCAT
participen en aquest espai creat amb I'objectiu de compartir experiencies,
incidéncies i necessitats dels infants i joves en I'etapa educativa.

Entre els temes treballats en el transcurs de l'any, destaquen, el transport
adaptat, les necessitats de salut a I’'escola i 'adequacio de les ratios, entre altres.

PdT - Responsables de comunicacié

La comunicacid és un dels eixos menys treballats en xarxa amb les entitats, no
obstant, és un element cabdal per donar a coneéixer la tasca que realitza la
Federacid aixi com les entitats i, alhora, per sensibilitzar la societat sobre les
necessitats especifigues de les persones amb paralisi cerebral i pluridiscapacitat.

Es reimpulsa I'espai amb [|'objectiu que, professionals de I'ambit de la

comunicacido de totes les entitats, puguin formar una xarxa gue cohesioni els
missatges del col-lectiu aconseguint per aconseguir un impacte en la societat.

www.fepccat.org
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El Punt de Trobada de I'Area Social va ser creat a finals de I'any 2024 amb la
finalitat de constituir un espai de col-laboracid entre els professionals del sector
social de les entitats federades a la FEPCCAT. Aquest grup esta integrat per
treballadors i treballadores socials i altres professionals vinculats a I'area social,
amb l'objectiu de compartir experiéncies i treballar conjuntament per abordar i
resoldre reptes especifics relacionats amb el col-lectiu, les persones amb paralisi
cerebral i pluridiscapacitat.

En la darrera reunié de I'any, es van identificar les problematiques i necessitats
vinculades al transport adaptat dins de les entitats. Aquesta sessid va establir
les bases per a l'elaboracié d'un document, que es treballara durant el proper
any, per tal d’abordar i presentar a les administracions les incidéencies i
demandes relacionades amb aquest servei essencial.

A finals d’any, es posa en marxa el Punt de Trobada
de Families, una nova iniciativa que ens permet
establir una comunicacid i interaccid directa amb les
families de persones amb paralisi cerebral i
pluridiscapacitat.

Aqguest espai té com a objectiu escoltar les families sobre el seu dia a dia, les
seves inquietuds, propostes i suggeriments, i convertir-les en accions concretes
per millorar els serveis i suports disponibles, aixi com promoure la incidéncia
social i politica en temes d’interés per a elles.

Amb la bona acollida d'aguesta primera sessio, es preveu donar continuitat i
seguir treballant en benefici de les families i el col-lectiu.

Ajuts i subvencions

La FEPCCAT, en el transcurs del 2024, ha executat tasques de suport i
acompanyament tecnic i difusio, relatives a convocatories de subvencions i
ajudes.

Especialment, les referents als Departaments de Drets Socials i Inclusid
‘CONVO024), d’lgualtat i Feminismes, de Salut i Cultura. Es continua donant
suport en els requeriments i justificacions de convocatories anteriors.

Plan de prioridades

A través de Confederacion ASPACE, la FEPCCAT, supervisa i tramita els
projectes de les entitats a la convocatoria de Plan de Prioridades, convocada
per la Fundacion ONCE.

www.fepccat.org
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Convenis

Conveni de col-laboracié amb la Fundacié Miro

Per I'execucid del projecte ‘Creacions
amb Veu Propia. L’empremta
inspirada’.

Aquest projecte, cerca garantir el dret
a la participacid6 en la vida
comunitaria, a través de creacio
cultural, de les persones amb paralisi
cerebral i pluridiscapacitat.

Conveni de col-laboracié amb PPEscola Superior d’Infermeria de I’Hospital
del Mar - ESIMAR

La FEPCCAT i [I'Hospital del Mar, a

través de I’'Escola Superior Bare Centre adscrit o la

d'Infermeria de I'Hospital del Mar - [o il o St Universitat
) AR I.lpf. Poanpeu Fabira

ESIMar - segueixen executant el Barcelona

conveni, vigent des de lanualitat 5icoesupenor

2023.

Entre altres, el conveni facilita estades de practigues en escoles d’educacid
especial, per part destudiants d’infermeria, aixi com lI'impuls de projectes,
jornades o altres espais de generacio i difusid de coneixement, especialment, el
relatiu en 'ambit de la salut a I'escola.

Destaca la participacio de dues infermeres d’escoles de la FEPCCAT, de Balmes
Il'i de Nexe Fundacio, a la jornada de salut i escola.

Aliances

Arran del Projecte Rumbo, s’ha compartir coneixements i informacié amb
entitats de l'ambit social - Fundacié Sant Tomas, Aspace Valéncia - i
administracions publigues - Diputacio de Barcelona, Diputacidé de Lleida.

En el marc de la cursa, s’han refermat aliances i se n’han generat de noves,
esperant-ne la consolidacid en les proximes edicions.

També s’ha comptat amb la participacid d’entitats i empreses en espais técnics
de la FEPCCAT, a fi de fomentar la intercooperacid interna i externa per
millorar els sistemes d’atencid a les persones amb paralisi cerebral i
pluridiscapcitat.

www.fepccat.org
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Campanyes de sensibilitzacio

Dia Internacional de la Dona - 8 de Marg¢
“Soc dona i tinc veu, no parlis per mi”:
Les dones amb paralisi cerebral i
pluridiscapacitat reclamen que la seva
veu sigui escoltada. Es va realitzar un
video en el qual apareixien dones
vinculades a entitats de la FEPCCAT.

Dia Mundial de la Paralisi Cerebral -
6 d’octubre

“Envellir. Decidir. Viure”. Va ser la
campanya que va emmarcar les
accions del Dia Mundial de la Paralisi
Cerebral. Es van reivindicar les
principals preocupacions pel que fa a
'envelliment.

Una comitiva de la FEPCCAT va
assistir al Congrés dels Diputats, en

e 'acte del Dia Mundial.
Dia Internacional de PEliminacié de la
Violéncia contra la Dona - 25 de
Novembre

El 25 de novembre, Dia Internacional per

a [’Eliminacié de la Violencia contra la \\ 25 DE NOVEMBRE

Dona, la FEPCCAT va publicar a la seva _

pagina web i xarxes socials dades sobre L’ELIMINACIO DE
T . . LA VIOLENCIA

les violencies masclistes que pateixen les

-
dones amb discapacitat, que sovint estan N \\\

invisibilitzades. Es va posar en rellevancia
la doble vulneracid que experimenten pel
fet de ser dones i per tenir una
discapacitat.

Dia Internacional de les Persones
amb Discapacitat - 3 de Desembre
“Trenquem tabus Tenim el mateix dret
a una vida sexoafectiva plena”. Es va
organitzar un acte amb altres
federacions i entitats de les Terres de
I’Ebre per reivindicar els drets sexuals i
reproductius de les persones amb
discapacitat.

www.fepccat.org
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La comunicacio i la difusid de les activitats que es duen a terme des de la
FEPCCAT és imprescindible per a visibilitzar P'especificitat i realitat de les
persones amb paralisi cerebral i pluridiscapacitat.

La FEPCCAT disposa de la seva propia pagina web i xarxes socials per poder
transmetre i compartir les seves accions i propostes a la totalitat d’agents que

conformen la nostra societat.

Pagina Web

Xarxes socials

La pagina web de la
FEPCCAT recull els
documents de posicionament,
les noticies, la informacio
sobre els projectes que
s’estan duent a terme,
informacid sobre les entitats
membre, etc.

La FEPCCAT fa servir les xarxes socials per publicar fotografies, videos de
campanyes de sensibilitzacid, reunions d’incidéencia social i politica, projectes,
jornades formatives, participacié en grups de treball, entre d’altres. Es a dir,
son un instrument de la Federacid per mostrar al conjunt de la societat les
diverses accions que es duen a terme i fer accions de sensibilitzacié del

col-lectiu.

G2 G2

@fepccat_ @fepccat

www.fepccat.org

@fepccat Federacio de la

Paralisi Cerebral i
Pluridiscapacitat de
Catalunya
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La FEPCCAT participa als seglents grups de treball:

A Generalitat
WY de Catalunya Generalitat de Catalunya

e Pacte Nacional de les Persones amb Discapacitat, Coordinadors a través del
COCARMI del grup de salut

¢ Consell de la Discapacitat de Catalunya (tenim una vocalia al Consell de la
Discapacitat de Catalunya com a entitat membre del COCARMI d’acord amb
el Decret 156/2014).

e Taula Participativa per un Sistema Educatiu Inclusiu (TaPSEI)

e Seguiment del Pacte Nacional per la Salut Mental a través del COCARMI

C

liéonfederacls Lo Confederacio, Patronal del Tercer Sector

e Vocalia a la Junta Directiva

e Comissio Sectorial de Discapacitat, Salut Mental i Atencid Precoc¢

e Grup de Treball de Mapa de Relacions Laborals del Tercer Sector de
Catalunya

e Negociacié de Convenis col-lectius. La FEPCCAT participa directament de la
negociacié de tres convenis: i) tallers per a persones amb discapacitat
intel-lectual de Catalunya, ii) Escoles d’Educacidé Especial i iii) Associacions
per a centres de formacio, rehabilitacid, orientacio, valoracio, autonomia
personal, proteccid i atencid a discapacitats. Es fa seguiment de la resta de
convenis del sector de manera indirecta a través de la comissio sectorial.

.o" = $ Taula d'entitats
B g del Tercer Sector Social
- La Taula del Tercer Sector

de Catalunya

LT 1,

e Grup de Treball d’Atencid a la Persona
e Grup de Treball de Financament

e Grup de Treball de Comunicacio

e PINCAT

e Projecte M4Social

www.fepccat.org
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5557?" ) Consell Catala de Representants de Persones amb
cocarmi Discapacitat - COCARMI

e Participacio al Consell Executiu, ocupant la presidéncia

e Comissido Permanent

e Participacid grup de treball Insercié Laboral

e Suport en 'organitzacié d’activitats i en I'’elaboracidé de documents

PASDACE
conteserion "0 Confederacion ASPACE

e Participacié a la Junta Directiva ocupant la tresoreria
e Grup de geréncies

e Grup de presidencies

e Grup de treball d’identitat corporativa

e Comisidén Plan de Prioridades

e Encuentro estatal de federaciones

FUNDACIO A\
HABITAT 3 Eyndacie HABITATS

Habitatge per a la inclusié social

e Membre de la junta del Patronat

www.fepccat.org
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Financament

Provinencga dels ingressos de la Federacioé: Les fonts de la federacié provenen
de:

¢ Subvencions i convenis de les administracions publiques.

¢ Col-laboracions i donatius d’institucions privades.

¢ Col-laboracions i donatius d’empreses i particulars

e Aportacions de les entitats membres

FONTS
FINANCAMENT

Financament Propi 90.373,00€

Financament Privat 68.250,94€

Financament Pudblic 115.476,22€

193.100,16

Financament Propi

4.91,

Financament Privat

35.3%

Financament Poblic

59.8%

www.fepccat.org
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Distribucié despeses Federacié

Els recursos dels quals disposem es distribueixen en projectes executats per la
propia federacid, en benefici de les entitats, per tant, els usuaris dels diferents
serveis i les seves families.

Distribucié Despeses %

Programa per al foment de la vida activa
en la comunitat de persones amb paralisi
. . e 7,87%
cerebral i/o pluridiscapacitat i grans
necessitats de suport. - Oci Inclusiu

Projectes formatius i int id
rOJe.c es formatius i intercanvi de 6,38%
coneixement

Gestié i Administracié-

521

Oci Inclusiv

7.91.

Projectes Formatius

6.47,
Impuls Federativ

45.67,

Projectes editorials

4.47,

Cursa EMPC
6.27

Rumbo

20.97.

www.fepccat.org



Col-laboradors principals

ATIN Generalitat de Catalunya
| Departament de Drets Socials
S i Inclusio

Fundacion

ONCE

Diputacioé

AT Generalitat de Catalunya
\ Departament d’lgualtat

Y! i Feminisme

Y AGENDA 2030

PASPACE

FPARALISIS CEREBRAL

Contederacién

Membre de

PASPACE

POARALISIS CEREBRAL

Confederacion

C

laconfederacié

MINISTERIO
DE DERECHOS SOCIALES

03

cocarmi

. ]
H A Plataforma d'infancia
N ¥y de Catalunya

[ 1]

7 'fepc

Federacit de la Paralisi Cerebral

i la Pluridiscapacitat de Catalunya

o =

Barcelona

Ajuntament de
Barcelona

FUNDACIO 2\
HABITAT 3

Habitatge per a la inclusid social

-y , .
& Taula d'entitats

®= del Tercer Sector Social
¥ de Catalunya

ans




Federacio de la Paralisi Cerebral i

la Pluridiscapacitat de Catalunya

Carrer Garraf, 17, 25005, Lleida
873 4518 51/ 621 211 032
administracio@fepccat.org
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