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Grup de trastorns permanents, del
desenvolupament, de la postura i
del moviment. 

Es deuen a alteracions no
progressives del desenvolupament
del cervell fetal i infantil. 

Causen una limitació de l’activitat,
restricció en la participació i provoca
que la persona tingui grans
necessitats de suport.

En la majoria dels casos trobem una
alta complexitat i una necessitat
d’abordatge d’alta especialització.

Paràlisi cerebral 

Es tracta d’una discapacitat
greu d’expressió múltiple,
en la qual la persona
presenta una alta
complexitat. 

Concorren de forma
interrelacionada dues o més
discapacitats
(principalment la física i la
intel·lectual). 

La paràlisi cerebral i la pluridiscapacitat
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Pluridiscapacitat
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Paràlisi cerebral

Pluridiscapacitat

Neurodesenvolupament

La paràlisi cerebral i la pluridiscapacitat

2



Diagnòstic
de l’entorn

Missió, Visió
i Valors

Eixos
estratègics 

Objectius 

Setembre 2024 -
Juny 2025

Per la fase de disseny d’aquest Pla, s’han dut a
terme unes sessions de treball a través d’un
grup estratègic integrat per membres de totes
les entitats federades.
S’ha definit la missió, la visió, els valors, les
línies prioritàries i els objectius estratègics i
operatius.

Metodologia 
PLA ESTRATÈGIC 2025-2030
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Fases del Pla Estratègic

Període Elaboració
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Som una federació d’entitats sense ànim de lucre que teixim i

formem la xarxa pública i concertada a l’atenció especialitzada de
persones amb paràlisi cerebral i pluridiscapacitat, en defensa dels

seus drets i interessos, i de les seves famílies, a tot el territori català. 

Treballem en l’atenció de qualitat a la persona al llarg de tot el seu

cicle vital, i l’enfocament social de drets, alineat amb la Convenció

sobre els drets de les persones amb discapacitat fomentant la

participació activa, millorant la seva qualitat de vida d’acord amb un

model d’atenció sanitària, social i educativa. 

PLA ESTRATÈGIC 2025-2030
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Serem una federació d’entitats rellevant a Catalunya que vetlli pels drets i
interessos de les persones amb paràlisi cerebral i pluridiscapacitat,  posant a

la persona al centre i reconeixent les necessitats i especificitats. Donarem

visibilitat al col·lectiu que representem, en l’àmbit social, polític i comunitari. 

Alhora, potenciarem el coneixement i expertesa de la FEPCCAT per tal

d’impulsar transformacions socials i polítiques que millorin la qualitat de vida
d’aquestes persones, especialment, les que presenten grans necessitats de

suport i de les seves famílies, sent un espai de participació de les entitats

membre per tal de crear una xarxa col·lectiva. 
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Enfocament basat
en els drets humans 

Participació
activa

Accessibilitat

Compromís 
social 

Responsabilitat

PLA ESTRATÈGIC 2025-2030
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Enfocament basat en els drets humans  Totes les accions que guien a la FEPCCAT estan
alineades amb la Convenció sobre els Drets de les Persones amb Discapacitat, ja que és el marc
internacional de referència.

Participació activa  Totes les entitats membre de la FEPCCAT fomentem que les persones amb
grans necessitats de suport prenguin les seves pròpies decisions, mitjançant
l’autodeterminació i l’empoderament i tinguin el suport i acompanyament necessari perquè
puguin implementar un model de suport a l’autonomia personal. 

Accessibilitat  Promovem i defensem la garantia d’un entorn accessible per a les persones del
col·lectiu que representem. Això implica complir condicions de comprensibilitat, sensibilitat
cognitiva i usabilitat en els espais físics i socials, mitjans de transport, serveis públics,
tecnològics i d’informació i comunicació. 

Compromís social   Treballem diàriament per garantir que totes les activitats i accions de la
FEPCCAT tinguin en compte criteris socials, promovent una societat més justa i equitativa,
millorant la qualitat de vida de les persones amb paràlisi cerebral i pluridiscapacitat, i de les
seves famílies. 

Responsabilitat  Actuem amb transparència i ètica en totes les decisions que es duen a terme.
Assumim el compromís per generar un impacte en la societat. 

PLA ESTRATÈGIC 2025-2030
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Eixos 
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Estratègics
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1Generació de
coneixement,

innovació i
acompanyament

tècnic

Incidència política
i institucional 

Comunicació i
sensibilització 

Participació
comunitària i
transformació

social
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Volem aconseguir generar coneixement per tal d’impulsar la
innovació i oferir acompanyament tècnic a les entitats. Així mateix,
fomentar projectes d’investigació social i innovació per millorar la
qualitat de vida de les persones amb paràlisi cerebral i
pluridiscapacitat. 

Tanmateix, apostem per la millora continuada dels projectes d’acord
amb les necessitats socials, clíniques, educatives i assistencials de
les persones del col·lectiu, mitjançant un enfocament de participació
activa de la persona, tenint en compte les demandes de les entitats
membre.

Generació de coneixement, innovació i
acompanyament tècnic a les entitats1Eix

PLA ESTRATÈGIC 2025-2030
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1.1 Fomentar projectes
d’investigació social i

investigació 

1.2 Afavorir la millora continua
dels projectes de la FEPCCAT

1.3 Consolidar la innovació
social per generar nou

coneixement i canvis socials

1.1.1 Impulsar projectes que tinguin
com a eix principal l’atenció
centrada en la persona, l’atenció
integrada (social, sanitària i
educativa) i la participació activa. 

1.1.2 Acompanyar les entitats en
aspectes tècnics a les entitats de
la FEPCCAT.

1.1.3 Crear coneixement per
generar expertesa que
repercuteixi en la millora de
l’atenció de qualitat i del benestar
de persones amb paràlisi cerebral
i pluridiscapacitat.

1.2.1 Promoure formacions a les
nostres entitats i a les professionals
de les entitats

1.2.2 Generar i actualitzar les dades
de les entitats de la FEPCCAT.

1.2.3 Registrar i consultar
públicament sobre el col·lectiu de
les persones amb paràlisi cerebral i
pluridiscapacitat. 

1.3.1. Coordinar, per part de la
FEPCCAT, la cerca de
coneixement de formacions i
projectes fora de l’àmbit català

1.3.2. Augmentar la participació
de la FEPCCAT en l’àmbit
europeu

1.3.3. Establir aliances amb les
universitats en recerca, innovació
social. 

PLA ESTRATÈGIC 2025-2030
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Contribució en el desenvolupament de les polítiques
públiques i normatives d’aquells àmbits competencials que
afecten les persones amb paràlisi cerebral i
pluridiscapacitat, les seves famílies, les professionals i les
entitats.

Així com, treballar en xarxa i establir aliances amb altres
agents polítics i socials.

Eix

PLA ESTRATÈGIC 2025-2030

Incidència política i institucional2
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2.1 Fomentar la interlocució
amb agents polítics i

institucionals

2.2 Impulsar un pla d’incidència
social i política pel

reconeixement de l’especificitat i
del Tercer Sector Social

2.3 Establir aliances i
treballar amb xarxa amb

altres agents socials

2.1.1 Donar continuïtat a la
interlocució directa amb
altres agents polítics i
institucionals 

2.1.2. Ampliar la interlocució
amb nous actors polítics 

2.1.3. Traslladar el
posicionament  de la
FEPCCAT als agents polítics i
institucionals en relació amb
les demandes i necessitats del
col·lectiu.

2.2.1. Definir les línies prioritàries
d’aquest pla d’incidència posant al
centre a la persona 

2.2.2. Impulsar un discurs que
tingui com a base el reconeixement
del Tercer Sector Social i la revisió
de la Cartera de Serveis Socials. 

2.2.3. Determinar accions
d’incidència pel que fa a les
normatives, polítiques públiques,
documents estratègics polítics per
incidir en el reconeixement de la
paràlisi cerebral i la
pluridiscapacitat. 

2.3.1. Mantenir les aliances
amb altres agents socials
afins al sector de la
discapacitat per fer
incidència política i
institucional 

2.3.2. Ampliar noves aliances
amb agents socials que
vetllin per la defensa dels
drets de les persones amb
discapacitat

PLA ESTRATÈGIC 2025-2030
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Visibilitzar l’especificitat i realitat de les persones
amb paràlisi cerebral i pluridiscapacitat mitjançant
accions de comunicació i sensibilització que
interpel·lin a la totalitat d’agents que conformen la
nostra societat amb la finalitat d’assolir una garantia
real dels drets de les persones amb discapacitat. 

PLA ESTRATÈGIC 2025-2030

Eix 3Comunicació i Sensibilització
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3.1 Elaborar i impulsar un Pla
de Comunicació intern que

estigui en concordança amb el
Pla Estratègic 2025-2030

3.2 Potenciar i impulsar la
marca FEPCCAT i la

reivindicació de l’especificitat

3.3 Millorar la comunicació
externa 

3.1.1. Definir i desenvolupar
unes línies estratègiques amb
uns objectius i accions per dur
a terme totes les accions
comunicatives de la
FEPCCAT. 

3.1.2. Determinar quins criteris
comuns es volen emprar des
de la FEPCCAT per
l’elaboració dels materials
comunicatius. 

3.2.1. Donar visibilitat a les
persones amb paràlisi cerebral i
pluridiscapcitat, a les entitats, a
les famílies i a les professionals. 

3.2.2. Generar notícies comunes
des de la FEPCCAT amb les
entitats relacionades amb la
reivindicació a l’especifictat. 

3.2.3. Elaborar una guia model
per un llenguatge inclusiu, no-
sexista i interseccional en totes
les comunicacions de la
FEPCCAT. 

3.3.1. Incrementar la
presència de la FEPCCAT a
les xarxes socials. 

3.3.2. Establir sinèrgies amb
el conjunt d’agents socials,
polítics, comunitaris i
institucionals. 

PLA ESTRATÈGIC 2025-2030
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Garantir i fomentar el procés participatiu de les persones amb
paràlisi cerebral i pluridiscapacitat, les professionals, les entitats
membre i les famílies en els diversos àmbits de la societat. 

De la mateixa forma volem promoure i consolidar el canvi de
paradigma que hi ha hagut en els darrers anys, en el qual s’ha
posat en valor l’atenció a la persona posant-la al centre com a
base per la transformació social, en aplicació de les normatives
que regulen l’accessibilitat universal.  

PLA ESTRATÈGIC 2025-2030

Eix4 Participació comunitària i transformació social 
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4.1 Ampliar la presència de la
FEPCCAT al territori català i

crear sinergies entre les
entitats 

4.2 Fomentar la participació
comunitària en els diversos

àmbits de la societat 

4.3 Promoure el treball amb
agents socials per consolidar la

transformació social 

4.1.1. Promoure la intercooperació
i generar espais de trobada entre
les entitats per crear sinergies.

4.1.2. Localitzar altres entitats que
puguin estar en concordança amb
la FEPCCAT per ampliar la
presència a més territori català. 

4.2.1. Impulsar projectes que
promoguin la participació activa
de la persona, de les
professionals i de les seves
famílies. 

4.2.2. Acompanyar i incentivar la
participació de les famílies per
treballar de forma conjunta. 

4.2.3. Transmetre i divulgar
informació sobre els drets de les
persones amb paràlisi cerebral i
pluridiscapacitat. 

4.3.1. Treballar amb actors socials
per fomentar la participació
activa de les persones amb
paràlisi cerebral i
pluridiscapacitat. 

PLA ESTRATÈGIC 2025-2030
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Per la garantia dels drets de
les persones amb paràlisi

cerebral i pluridiscapacitat

Seguim endavant!
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Entitats membre:
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www.fepccat.org
administracio@fepccat.org
873 45 18 51

Plaça dels Països Catalans, 2, Local 4
25005, Lleida

https://fepccat.org/

