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Carta de la presidenta

Aqgquest 2025 ha estat I'any en el qual la
FEPCCAT ha celebrat el seu 25¢&
aniversari amb el lema “25 anys d’inclusio
i de drets”. Des de linici de la seva
creacio, llany 2000, fins a dia d’avui,
afortunadament ha canviat el paradigma i
la mirada sobre les persones amb
discapacitat. En tots aquests anys, hi ha
hagut diferents avencos significatius,
entre ells, la Convencio sobre els Drets de
les Persones amb Discapacitat, aprovada
I’'any 2006 i ratificada per I'Estat espanyol
'any 2007.

Tot i aixO, malgrat els canvis i les millores
gue s’han produit, és important que ens
centrem en el present i en els reptes que
tenim per endavant. Per aquest motiu, us
presento la Memoria d’activitats de la
Federacio de I'any 2025.

/

El 2025 hem continuat duent a terme diferents projectes amb la finalitat de
millorar la qualitat de vida i el benestar de les persones amb paralisi cerebral i
pluridiscapacitat, les seves families, les professionals i les entitats. També hem
realitzat accions d’incidéncia social i politica i hem fet diferents campanyes de
sensibilitzacid i comunicacio per visibilitzar els drets de les persones amb grans
necessitats de suport. Totes aquestes activitats estan recollides en aquesta
Memoria.

Tanmateix, voldria destacar que aquest any s’han assolit algunes fites que
posen les bases per comencar a desplegar politigues publigues centrades en
I'atencid a la persona. Per exemple, I'aprovacioé de la llei de 'Agéncia d’Atencid
Integrada Social i Sanitaria o la signatura del Pacte Nacional pels Drets de les
Persones amb Discapacitat.

També m’agradaria subratllar que el Parlament de Catalunya, a través de la
Comissiéd de Drets Socials i Inclusid, va aprovar una resolucié per millorar
I’'atencid integral de les persones amb paralisi cerebral i pluridiscapacitat.
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Aix0 no obstant, encara queden reptes per assolir, com ara, el reconeixement de
I'especificitat del col-lectiu de persones amb paralisi cerebral i pluridiscapacitat,
la revisid i actualitzacid de la Cartera de Serveis Socials, I'aprovacié d’'una nova
ordre de ratios a les Escoles d’Educacid Especial, la garantia d’'un transport
adaptat de qualitat i seguretat a tot el territori catala o el Reconeixement del
Tercer Sector Social, entre d’altres. Per tal de poder continuar avancant amb
tots aquests reptes és necessari un treball conjunt entre tots els agents socials,
politics i socials.

Per acabar, voldria agrair als membres de la Junta Directiva, a les entitats, a les
professionals, a les families, a I'equip técnic i a totes les persones que formeu
part de la FEPCCAT per continuar treballant cada dia en la garantia i defensa
dels drets de les persones amb paralisi cerebral i pluridiscapacitat.

Atentament,
Merce Batlle

Presidenta
Federacio de la Paralisi Cerebral i la Pluridiscapacitat de Catalunya (FEPCCAT)
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La FEPCCAT

La Federacid de la Paralisi Cerebral i la Pluridiscapacitat de Catalunya
(FEPCCAT) és una organitzacid que aglutina 14 entitats d’atencid a les
persones amb paralisi cerebral i pluridiscapacitat de Catalunya. Creada I'any
2000, la FEPCCAT s’ha dedicat des del seu naixement a incidir en les
politiques socials catalanes perqué es tingui en compte l’especificitat del
col-lectiu que representa, caracteritzat per una alta complexitat, per tal
d’aconseguir els recursos necessaris per les entitats, les persones que formen
part d’aquest col-lectiu i les seves families.

La FEPCCAT forma part de diferents institucions socials com la Taula del
Tercer Sector Social de Catalunya, la Plataforma de la Infancia de Catalunya, el
COCARMI, la Confederacion ASPACE i La Confederacio, aixi com també de
diferents pactes impulsats per la Generalitat de Catalunya com el Pacte
Nacional de la Discapacitat o el Pacte Nacional per a la Salut Mental.
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La Paralisi Cerebrali la
Pluridiscapacitat

Paralisi Cerebral

La Paralisi Cerebral és un grup de trastorns permanents del desenvolupament,
de la postura i del moviment. Es deuen a alteracions no progressives del
desenvolupament del cervell fetal i infantil, fet que causa una limitacio de
’'activitat, restriccidé en la participacid i provoca que la persona tingui grans
necessitats de suport. En la majoria dels casos, trobem una alta complexitat i
una necessitat d’abordatge d’alta especialitzacio.

Pluridiscapacitat

La pluridiscapacitat és una discapacitat greu d’expressid multiple, en la qual la
persona presenta una alta complexitat, ja que concorren de forma
interrelacionada dues o més discapacitats (principalment la fisica i la

intel-lectual).
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2025

Malgrat que existeixen aquestes dues definicions estandarditzades, la
comunitat cientifica esta revisant la definicido de paralisi cerebral, ates que la
definicié actual genera alguns dubtes en certs casos. Concretament, en perfils
clinics amb un fenotip motor atipic, lleu o dificil de detectar. En aquestes
situacions es poden produir interpretacions diferents entre les professionals i
pot portar un retard en I’'accés als recursos i intervencions especialitzades.

Sabater. A (2025) en el seu
informe:  “Paralisis  Cerebral:
Contextualizacion de definicion
actualizada y propuesta de
condiciones funcionalmente
afines” apunta que des del mon
cientific, una de les perspectives
gue es volen incorporar en la
definicid de paralisi cerebral, és
incorporar formulacions que
posin I'emfasi en la qualitat de
vida, la participacid i I'impacte
social del diagnostic.

Concretament, reconeixent que
la paralisi cerebral no es pot
entendre solament des d’un
enfocament biomédic, sind com
una condicido que afecta a
multiples dimensions de la vida i
que requereix respostes
interdisciplinaries,

contextualitzades i
personalitzades.

FPordiisis Cerebrak G cidn cie definiicidn
it furniis afines. Abvoro Soboter Girrie.

¥ proguesic

#ASPACE
Parilisis Cerebral: Contextualizacion de definicién

actualizada y propuesta de condiciones funcionalmente
afines.

Infarme para la Confederacion ASPACE - Junio 2025

Elaborado por

Alvaro Sabater Gérriz

Doctor en Meurociencias Universidad de las
Islas Baleares - UIB

CANCLIP = Nueroclencla  Cognitivo-gfective  y
Psicolagia Chinica (IUNICS-IdISBa)

Grupo de Newrociencias del dolor (Universidod
Meédica de [ikel, Tokio, jopén)
Asesor de Formocidn e Investigocion Fundacian
ASPACE Baleores

COMFEDERACION ASPACE

CiGeneral Zabals, 22 =
25002 Maiirid h
FI5.614.090 - wwwaspacecrg [

Informe “Paralisis Cerebral: Contextualizacion de definicion
actualizada y propuesta de condiciones funcionalmente afines”
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25e aniversari

La FEPCCAT es funda, 'any 2000, amb l'objectiu d’aglutinar les entitats
catalanes que treballaven pel benestar de les persones amb paralisi cerebral i
pluridiscapacitat i les seves families. Des de llavors, en aquests 25 anys, han
estat molts els avencos que s’han assolit com a societat i en benefici del
col-lectiu.

Posant una mirada al passat, en tot aquest recorregut, perd amb vocacid de
present i especialment de futur, totes les persones i agents que d’alguna o altra
manera formen part de la FEPCCAT, van ser presents en un acte
commemoratiu i reivindicatiu, sent els drets de les persones amb paralisi
cerebral i pluridiscapacitat I'’eix central d’aquest.

En un acte multitudinari, sota el titol “25 anys ‘@ cpec
d’inclusid i drets”, l'auditori del CosmoCaixa va ZH DINCLUSIO
situar les necessitats i la realitat de les persones ﬂNm
amb paralisi cerebral, les entitats i les families al R
centre, a través de taules de debat i reflexidé que NOV | iciicrmuronse
van comptar amb veus expertes i de

reconeguda trajectdoria en I'ambit de Ia
discapacitat, I'atencié a les persones, els drets
humans, i els serveis socials, educatius i de salut.

Amb [l'obertura de lacte a carrec de la
vicepresidenta de la FEPCCAT, Elena
Puigdevall, es van iniciar els parlaments dels e
representants de les principals institucions: la B
Sra. SOnia Fuertes, comissionada d’Accid Social
de ’Ajuntament de Barcelona; el Sr. Francesc Hernandez, gerent de serveis
socials de la Diputacio de Barcelona; i 'Hble. Eva Menor, consellera d’lgualtat i
Feminisme de la Generalitat de Catalunya.

Cartell del 25¢ aniversari

10
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Imatge amb d’ianuguracic de la jornada amb la consellera, Eva Menor

A continuacid dels parlaments i, a carrec de la Sra. Montserrat Busquets,
membre del Comité de Bioética de Catalunya, es va reflexionar sobre I'ética de
la cura.

Tres taules rodones van ser l'escenari de debat, reflexid i generacidé de
coneixement d’aquest commemoratiu acte. Evocant a l'atencid integrada
social, sanitaria i educativa, es va comptar amb intervencions que van posar en
relleu les necessitats multiples i diverses, i les possibilitats d’abordatge, en
relacio amb les persones amb paralisi cerebral i pluridiscapacitat:

TAULA RODONA: El dret a ’educacié com a pilar fonamental en ’atencio
integrada de la infancia i joventut amb paralisi cerebral i pluridiscapacitat

Amb intervencié de la Sra. Sisa Lodpez,
subdirectora general de Planificacid i
Gestio d’Educacid Inclusiva del
Departament d’Educacid i Formacio
Professional de la Generalitat de Catalunya;
la Sra. Maria Bermejo, directora
pedagodgica de I'escola d’educacid especial
Delta-Espiga; la Sra. Sara Torrents,
logopeda i directora de I'escola d’educacio
especial Les Girafes Blaves de NEXE
Fundacié i la Sra. Arantxa Argdello, infermera referent de [I’'Hospital
Sant Joan de Déu a I'escola d’educacio especial Guimbarda.

Imatges de les ponents de la primera taula

11
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TAULA RODONA: L’especificitat de la paralisi cerebral i la pluridiscapacitat:
un abordatge holistic atenent les necessitats de salut en tota I’etapa vital

Amb intervencié de la Sra. Rosa
Coca, coordinadora de I'Hospital
de Dia Petit Aspace de la
Fundacié ASPACE Catalunya; la
Sra. Laia Lop, resident de la Llar-
Residéencia Joan Bertran
d’ESCLAT i el Sr. Pol Jorquera,
professional Jd’ESCLAT; la Sra.
Angels Carreras, directora d’area
de la Fundacido PRODIS i el Sr
Jordi Amblas, director de
'Estratégia d’Atencid Integrada
del Departament de Salut de la
Generalitat de Catalunya.

Imatges dels ponents de la segona taula

TAULA RODONA: L’especificitat de la paralisi cerebral i la pluridiscapacitat:
un abordatge holistic atenent les necessitats de salut en tota I’etapa vital

Amb intervencié del Sr. Raul Ivan
Racionero, usuari del taller
ocupacional Gresol de la Fundacio
La Muntanyeta; el Sr. Arnau
Ballesteros, investigador
predoctoral en Ciéncies Politiques
per la UAB; la Sra. Sandra
Delgado, referent de Comunicacio
Augmentativa de la Fundacio El
Maresme i el Sr. Antoni Galiano,
director general d’Autonomia i e
Discapacitat del Departament de Imatges dels ponents de la tercera taula

Drets Socials de la Generalitat de
Catalunya.

Finalment, un sentit acte de cloenda, a carrec de la presidenta de la FEPCCAT,
Sra. Mercé Batlle, va tancar I'acte, recordant els reptes conjunts que cal abordar
per garantir els drets de totes les persones. Aixi mateix, es va agrair
publicament i lliurar un ram de flors a la presidenta, per la seva trajectoria al
capdavant de la federacid i del moviment de defensa dels drets de les persones
amb discapacitat.

12
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Trasllat a la nova seu social

Aquest 2025, en I'any de celebracié dels vint-i-cinc anys de la Federacio, hem
celebrat una altra gran fita: la inauguracié de la nova seu social de la FEPCCAT.

Ateses les necessitats d’espai i la voluntat de seguir creixent, 'equip técnic s’ha
traslladat a un espai d’oficina totalment accessible, amb ubicacié a la mateixa
ciutat de Lleida, a la Placa dels Paisos Catalans numero 2.

Membres de les entitats de la FEPCCAT en una visita a la nova seu

13
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Projectes

2025

13a Cursa Solidaria “En Marxa per la Paralisi

Cerebral”

Diumenge, 12 d’octubre de 2025, 'Avinguda Sant Ramon Nonat es va tornar a
inundar de solidaritat i d’inclusio acollint, en la seva 13a edicid, la Cursa
Solidaria En Marxa per la Paralisi Cerebral.

PER LA PARALISI CEREBRAL

AV.SANT RAMON NONAT
BARCELONA
SKm_09:30h | 1Km 10:45h

|
Cursa En Marxa

| 4 A pe
mévintermaciao: WWW.CURSAENMARXAPC.ORG
Organitza: Col-laboradors institucionals:  Amb el suport de:
Gifepcr  CGED Qi BRET S
Col'laboradors : Organitzador
nBeuo Atemany % O waes B pusiese ara ¢ Scans
Entitats FEPCCAT: 1
alpii Mg, o P Hoimce Sinctat Lespigs” LG R o prodis D@
Cartell 13a Cursa Solidaria “En
Marxa per la Paralisi Cerebral”

A I'’Alex Roca, ambaixador de la Cursa de les
darreres edicions, el van acompanyar com a
caps de cartell la Laia Lop, usuaria de la
Residencia Joan Bertran d’ESCLAT Grup
Social i el Talal Berrak, de [I'Escola
d’Educacioé Especial 'Arbog, de la Fundacid
El Maresme.

Any rere any és un esdeveniment que es va
consolidant com a referent en quant a la
inclusid i la participacido de totes les
persones, eliminant barreres per garantir el
gaudir de tothom.

Prop de 2.500 participants i més de 100
persones voluntaries van convertir I'edicio
en un gran exit!

No seria possible sense la col-laboracié de tants agents publics i privats que
col-laboren intensament: la Fundacié FC Barcelona, la Diputacidé de Barcelona,
PAjuntament de Barcelona, ARC Soluciones, Desguaces Abello, AGEM,
MartiDerm, Alemany, Coca-Cola, Plusfresc, Aigles de Barcelona, el Diari Ara... i
tantes altres persones a través de donacions, col-laboracions o voluntariat.

14
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N A

MARXA

PER LA

PARAHSI CEREBRAI.

Logotip de la Cursa Solidaria “En
Marxa per la Paralisi Cerebral”

Imatges de la 13a Cursa Solidaria
“En Marxa per la Paralisi Cerebral”

2025

15
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Adequacio de I'habitatge

Recursos per al foment de la vida independent de
persones amb grans necessitats de suport.

El projecte Adequacio de I’habitatge és una iniciativa impulsada amb el suport
de la Diputacioé de Lleida que dona continuitat a una de les accions iniciades en
el marc del projecte Rumbo (2022-2024), orientades a millorar la qualitat de
vida de les persones amb paralisi cerebral i pluridiscapacitat.

El projecte respon a la necessitat d’adaptar els entorns domeéstics a les
necessitats especifigues de persones amb paralisi cerebral i/o pluridiscapacitat,
amb l'objectiu de promoure la seva autonomia personal, seguretat i benestar
emocional, aixi com facilitar el dia a dia tant de la persona com de les seves
families i persones cuidadores.

La intervencid es basa en un procés de valoracid individualitzada dels
habitatges, que es duu a terme mitjancant una eina especifica desenvolupada
conjuntament amb la Catedra d’Accessibilitat de la Universitat Politecnica de
Catalunya (UPC). Aquesta eina permet identificar barreres arquitectoniques i
funcionals.

Un cop realitzada la valoracio, es defineixen les actuacions d’adequacio
necessaries, prioritzant aquelles que tenen un impacte més directe en la
qualitat de vida i 'autonomia de la persona.

Durant 'any 2025 s’han realitzat 5 valoracions i adequacions d’habitatge, amb
un total de 6 persones beneficiaries: 3 de génere masculi i 3 de génere femeni.
D’aguestes, 3 son majors d’edat i 3 sOn menors. Les persones ateses resideixen
a la provincia de Lleida, concretament a les comarques del Segria i de I'Urgell.

Productes cedits a una persona beneficiaria La treballadora social de la FEPCCAT fent una avaluacio als
habitatges

16
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Aqui hi pinto molt. Origen i desti

L’accés a la cultura és un dret huma fonamental que sovint, les persones amb
paralisi cerebral i pluridiscapacitat veuen greument vulnerat, limitant-ne la seva
participacio. Doncs, la cultura, es presenta com un eix central que estimula
diverses dimensions humanes i proporciona un mitja d’expressiéo i
interrelacio.

Aquest projecte, d’execuciod bianual entre el 2025 i el 2026, s’ha dut a terme
amb la col-laboracié de la Fundacio Joan Mird i la Fundacio La Caixa.

A través d’una proposta artistica professionalitzadora i adaptada a les
necessitats de les persones participants, s’han dut a terme, durant aquest 2025,
dues jornades de creacidé artistica a cadascuna de les entitats que han
participat en aquest projecte: Associacid AREMI, Fundacié ASPACE Catalunya,
ESCLAT Grup Social, PRODIS Fundacid, Instituci¢ Balmes, Fundacio El
Maresme, Fundacio I'Espiga i Fundacio La Muntanyeta.

Practica 1: ‘La Seda’

17
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Programa de respir per a families a carrec de
persones amb grans necessitats de suport |
greus problemes de salut

En collaboracid¢ amb la Diputacié de
Barcelona, aquest programa ofereix a
les families de les persones amb paralisi
cerebral i pluridiscapacitat un suport
puntual per garantir el descans i la
conciliacio, especialment d’aquells
familiars que realitzen tasques de cures
i suport.

A través de I'execucio de les entitats de
primer nivell, s’ha proporcionat suport
al financament d’aquest programa
encaminat, també, a la promocidé de la
vida comunitaria de les persones
usuaries aixi com oferir-los activitats
d’oci i lleure adaptat, garantir el seu
benestar i seguretat.

Activitats ludiques

Programa per al foment de la vida activa en la
comunitat per a persones amb paralisi cerebral
| pluridiscapacitat i grans necessitats de suport

A través d’aquest programa, executat

amb la col-laboracié de la Diputacio de
Barcelona, s’ha promocionat la
participacid en la vida comunitaria a
través de l'accés a activitats de lleure,
culturals, esportives, terapéeutiques... a
meés de 400 persones amb paralisi
cerebral i pluridiscapacitat de 10
entitats de la FEPCCAT.

S’esdevé com wuna aposta clara i
significativa per garantir els drets de les
persones amb discapacitat, a fi
d’eliminar les barreres que impedeixen
la seva participacio efectiva.

Visita a Port Aventura
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Talento ASPACE

Talento ASPACE és un projecte impulsat per la Confederacion ASPACE amb
'objectiu de fomentar la creacido i lintercanvi de coneixement entre
professionals d’atencié directa a persones amb paralisi cerebral i
pluridiscapacitat.

Des de la FEPCCAT, aquest 2025, hem coordinat els grups:
Tractaments i Terapies

El grup de treball de Tractaments i
Terapies esta integrat per fisioterapeutes
d’entitats de Catalunya i Andalusia que
presten serveis d’atencié directa a
persones amb paralisi cerebral [
pluridiscapacitat.

Durant I'any, el grup ha centrat la seva
activitat en el desenvolupament i validacio
dels continguts d’una escala de valoracio

Reunio telematica del grup de
funcional adrecada a persones amb paralisi treball de Tractaments | Terapies

cerebral i pluridiscapacitat.

El treball realitzat ha permeés concretar els indicadors associats a cadascun
dels objectius de valoracid, revisar-ne la pertinéncia i simplificar-ne
I’estructura per evitar redundancies.

Paral-lelament, les professionals participants han realitzat formacio
especialitzada en diferents ambits de la fisioterapia, com la rehabilitacio
geriatrica, la fisioterapia pediatrica i la fisioterapia respiratdoria i cardiaca.
Aquestes accions formatives han contribuit a I'actualitzacid professional i a la
incorporacio de nous coneixements en la practica assistencial.

Sistemes de comunicacié

Integrat per logopedes d’entitats d’atencio
directa a persones amb paralisi cerebral i
pluridiscapacitat. Al llarg de l'any, el grup
ha desenvolupat espais d'intercanvi i
aprenentatge mutu mitjancant I'analisi de
casos i la presentacio de recursos i el debat
de situacions practiques relacionades amb

la Comunicacié Augmentativa i Alternativa

Reunid del grup de treball de (C A A)
Sistemes de comunicacio ) 19
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Les professionals del grup van participar al Il
Seminari de Comunicacid Augmentativa de
Barcelona, celebrat el 26 de juny. Aixi com a la
formacio organitzada pel Col-legi de
Logopedes de Catalunya titulada «Sistemes
Augmentatius i Alternatius de la Comunicacio:
com saber que son i si els estic utilitzant
correctament».

Aquestes activitats van contribuir a ampliar i
enriquir la seva formacid en |'ambit de la

Comunicacié Augmentativa i Alternativa
(CAA), afavorint l'adquisicid  de nous
coneixements i recursos aplicables a la practica
professiona l. Assisténcia al Seminari de

Comunicacio Augmentativa

Alimentacié i deglucié

Aquest grup, format per logopedes de diferents entitats de la FEPCCAT, ha
proseguit amb la seva tasca d’elaborar un repositori d’'informacié que reculli
continguts rellevants per a l'abordatge de la disfagia en la poblacid,
especialment en els casos que es tracta de persones amb discapacitat, amb
una alta complexitat, com en el cas de les persones amb paralisi cerebral i
pluridiscapacitat.

Aixi mateix, cal destacar I'assistencia de
membres d’algunes de les professionals
del grup al |/ Congrés ‘Menjar amb
disfagia, un repte diari’ , on juntament
amb altres professionals de la Fundacio
ASPACE Catalunya, la logopeda Gemma
Mayral va ser ponent en la intervencio E/
rol del logopeda en I'’Escola d’Educacio
Especial.

TALENTO ="
ASPACE[ R

ACE €@ fepccat
QAEPACE ‘@ TeDLEet

confeceracin
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Incidéncia social i politica

L’ambit d’incidéncia social i politica t& com a objectiu principal contribuir i
influir en el desenvolupament de les normatives i politiques publigues dels
ambits competencials que concerneixen a les persones amb paralisi cerebral i
pluridiscapacitat, les seves families, les professionals i les entitats.

Aqguest any 2025 hem dut a terme diverses accions d’incidéncia social i politica:
redaccido de documents de posicionament i d’incidéncia, interlocucido amb
agents politics i socials, participacid en grups de les diferents plataformes del
Tercer Sector Social i compareixer a la Comissio de Drets Socials i Inclusio del
Parlament de Catalunya.

Documents de posicionament | informes
d’incidéencia

El 2025 a través dels diferents Punts de
Trobada de la FEPCCAT s’han dut a terme
diferents documents i informes que detecten i
posen en relleu quines soén les necessitats del Informe breu:

colllectiu de persones amb paralisi cerebral i Situacio de les necessitats
pluridiscapacitat. De la mateixa manera, de salut dels infants a les
detallen quines sén les principals incidencies
i/o necessitats i es defineixen diferents Ms
propostes de millora i/o possibles solucions.

Escoles d’Educacio Especial

Alguns dels documents que s’han elaborat sén:
'informe breu de la situacid de les necessitats
de salut dels infants a les Escoles d’Educacid
Especial, cap a un nou model de respir familiar
i oci flexible i inclusiu, I'informe de valoracions

, Informe “Situacio de les necessitats de
de la FEPCCAT de l'escandall de costos de salut dels infants a les Escoles d’Educacié
I’ambit de la discapacitat, entre d’altres. Especial”

' fepc
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Interlocucio amb agents politics i1 institucionals

Interlocucié Parlament de Catalunya i Grups parlamentaris

Aquest 2025 hem mantingut una
interlocucid continuada amb els
diferents diputats i diputades
dels grups parlamentaris amb la
finalitat de traslladar-los els
principals reptes del col-lectiu de
persones amb paralisi cerebral i
pluridiscapacitat.

Reunid amb el president del Parlament de Catalunya, M. Hble.
Josep Rull

També ens van reunir amb el President del Parlament, el M.Hble. Sr. Josep Rull i
Andreu, per presentar-li la tasca que du a terme la Federacio i quins son els
principals reptes de les persones amb grans necessitats de suport.

Al juny, diputats i diputades de la Comissid de Drets Socials i Inclusio del
Parlament de Catalunya, van realitzar una visita institucional a una de les entitats
membres de la FEPCCAT, la Fundacido ASPACE Catalunya, amb l'objectiu de
coneixer la tasca que duen a terme i conéixer de primera ma la realitat de les
persones amb paralisi cerebral i pluridiscapacitat.

Visita dels diputats i diputades de la Comissio de Drets Socials i Inclusio a Fundacio ASPACE Catalunya

En aquesta linia, a finals d’any vam comencar a treballar de manera conjunta pel
reconeixement de l'especificitat del collectiu en les diferents normatives i
politiques publiques.
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Interlocucié Departaments del Govern de la Generalitat de Catalunya

Reunio amb la DG d’Educacio Reunio amb el DG de Centres Reunio amb la Secretaria d’Afers
Inclusiva i Benestar de I'Alumnat Concertats i Privats Socials i Families

La FEPCCAT va mantenir una interlocucié amb el Departament de Drets Socials
i Inclusio, el Departament d’Educacio i Formacid Professional, el Departament
de Salut, el Departament d’Esports i el Departament d’lgualtat i Feminisme.

Els principals temes que s’han abordat des d’'una mirada transversal i tenint en
compte tot el cicle vital de les persones amb paralisi cerebral i pluridiscapacitat
son:

1. Reconeixement i especificitat del col-lectiu
¢ Reconeixement de I'especificitat de les persones amb paralisi cerebral i
pluridiscapacitat.
e Reconeixement del Tercer Sector Social i equiparacid salarial

2. Serveis socials i suport a les families
e Revisio i actualitzacio de la Cartera de Serveis Socials i d’Inclusio.
e Desenvolupament de recursos de respir familiar.
e Promocié d'un oci inclusiu flexible i adaptat a les necessitats de les
persones i les seves families.

3. Salut i atencié integrada
¢ Resposta a les necessitats de salut en tots els serveis educatius i socials.
* Impuls de I'atencid integrada social i sanitaria.

4. Atenciod precocg i especialitzada
¢ Desenvolupament de serveis altament especialitzats per a infants de O a 3
anys.

5. Accessibilitat i mobilitat
¢ Millora del transport adaptat com a element clau per garantir la participacio
i 'accés als serveis.
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Interlocucié amb altres administracions

La FEPCCAT durant el 2025 va mantenir una interlocucido amb altres
administracions, com ara, la Federacid de Municipis de Catalunya amb Ila
finalitat de presentar com hauria de ser el respir familiar i I’oci inclusiu de les
persones amb paralisi cerebral i pluridiscapacitat.

Compareixenca a la Comissioé de Drets Socials i
Inclusid al Parlament de Catalunya

La presidenta i la vicepresidenta de la FEPCCAT, Merce Batlle i Elena
Puigdevall, van compareixer al febrer del 2025 per exposar a la Comissio de
Drets Socials i Inclusid els reptes prioritaris i les necessitats socials, educatives,
de salut, comunitaries i familiars de les persones amb paralisi cerebral i
pluridiscapacitat. En aquesta compareixenca es van voler dignificar els drets de
les persones amb grans necessitats de suport. Aixi mateix, es va sol:licitar un
compromis per part de ’Administracio Publica i I'inici d’'un treball parlamentari
amb els diferents grups.

Compareixenca a la Comissio de Drets
Socials i Inclusié al Parlament de Catalunya

Participacio en les Plataformes del Tercer
Sector Social

Comité de Representants de Persones amb Discapacitat - COCARMI

La FEPCCAT ha participat en 'elaboracio de I'informe de seguiment dels drets
de les persones amb discapacitat de 'any 2024 elaborat pel COCARMI.
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A la vegada, també hem participat en diferents grups de treball i en les
activitats que s’han dut a terme. El juliol vam assistir en representacié del
COCARMI, a la Convencid del Cermi Rural que es va celebrar a Logronyo,
formant part de la Taula Rodona sobre dones amb discapacitat en 'ambit rural.
El desembre vam intervenir en una Taula Rodona de la jornada de reflexid
“Reptes, recomanacions i orientacions del Nou Codi d’Accessibilitat”.

“eRMI N (oo do Ja
apacidad en el

cermi

cermi

cermi

Participacio a la Taula Rodona: Reptes, recomanacions i Convencio CERMI! Rural a Logronyo,
orientacions del Nou Codi d’Accessibilitat participacio a la Taula Rodona sobre dones
amb discapacitat en I'ambit rural.

La Taula del Tercer Sector

La presidenta de la FEPCCAT, la Mercé Batlle, en representacid del COCARMI
continua formant part de la Junta Directiva de la Taula, ocupant una de les
vicepresidencies. Al mateix temps, els membres de l'equip tecnic de la
Federacio participen en diversos grups de treball, col-laborant amb I'elaboracid
de documents i informes.

PINCAT

L’equip tecnic de la Federacido forma part de la Plataforma d’Infancia de
Catalunya (PINCAT), participant en les plenaries mensuals i en I'elaboracié de
documents de posicionament. A la vegada, assisteix a les reunions d’incidéncia
politica amb els diferents agents politics i institucionals.

La Confederaciéo Empresarial del Tercer Sector de Catalunya

La FEPCCAT ocupa una vocalia de la Junta Directiva de La Confederacio -
Patronal del Tercer Sector de Catalunya. Alhora, forma part de la Comissié de
Discapacitat, Salut Mental i Atencid Preco¢. D’aguesta manera, contribuim en
I'elaboracio d’informes i documents. Els temes que s’han tractat aquest any han
estat: 'estudi de 'escandall de costos en 'ambit de |la discapacitat, 'equiparacid
salarial, el triple marc legislatiu, entre d’altres.
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Enfortiment i aliances de les entitats

Punts de Trobada

Els Punts de Trobada (PdT) son espais de reunid on hi participen els agents
implicats en els serveis per a persones amb paralisi cerebral i pluridiscapacitat
de les entitats federades a la FEPCCAT. Aquestes trobades permeten un
intercanvi de coneixements i I'analisi de reptes compartits, aixi com la difusi¢ de
bones practiques entre els professionals del sector.

L'objectiu principal dels PdT és proporcionar una visié global de les necessitats
del collectiu, tot identificant noves demandes i inquietuds que poden ser
traslladades a l'administracid. A més, aguestes reunions afavoreixen la creacid
de grups de treball dedicats a tractar tematiques especifigues, amb |'objectiu
de desenvolupar respostes conjuntes i millorar la coordinacio en l'atencid al
col-lectiu.

Actualment, hi ha sis grups de Punts de Trobada, amb la finalitat d'adaptar-se a
les noves necessitats i optimitzar la cooperacid entre tots els agents implicats.

PdT - Geréencies i Presidéencies

Aquest any s’ha donat continuitat al
grup de treball intern de Geréncies i
Presidencies, el qual té com a objectiu
principal fer seguiment del Pla
estrategic 2025-2030 de la FEPCCAT.

S’han dut a terme diferents reunions al
llarg de l'any a les entitats: Fundacio
'Espiga; Fundacié Catalana per la
Paralisi Cerebral, ESCLAT, Balmes Il i a T —
la seu de la FEPCCAT. Membres de les entitats de la FEPCCAT
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PdT - Residéncies i Centres de Dia

El Punt de Trobada de Residencies i Centres de Dia és un grup de treball que
aglutina direccions dels serveis residencials i dilirns de les entitats de la
FEPCCAT.

Al llarg de 'any 2025 s’han dut a terme diferents reunions per abordar diferents
reptes que presenten els serveis residencials i d’atencid dilrna. Aixi mateix, a
principis d’any, es va fer una jornada de presentacions d’innovacions
tecnologiques per a les residéncies i centres de dia, en la qual les entitats van
compartir experiéncies entre elles. També s’ha comencat la redaccid d’un
document per definir de quina manera hauria de ser el model dels Centres
d’Atencio Dilrna.

PdT - Escoles d’Educacié Especial

Aquest any s’ha donat continuitat al Punt de Trobada d’Escoles, en el qual hi
assisteixen les 9 direccions de les escoles que formen part de la FEPCCAT amb
la finalitat de compartir experiéncies, incidéencies i necessitats dels infants i
joves en 'etapa educativa.

Des d’aquest grup de treball s’han abordat diferents temes, com ara, les
necessitats de salut dels infants i joves a les escoles d’educacid especial, la
renovacio de I'ordre de ratios, el transport escolar adaptat, la petita infancia O-
3 anys, entre d’altres. En aquest sentit, s’han elaborat informes i documents
amb la finalitat de presentar-los a les reunions d’incidéncia amb el Departament
d’Educacio i Formacio Professional.

PdT - Responsables de comunicacidé

Aquest any s’ha consolidat el treball de coordinacid entre la Federacio i les
entitats dels diferents responsables de comunicacid amb la voluntat de teixir
una xarxa cohesionada que ha estat capac¢ d’alinear missatges, compartir
recursos i generar campanyes amb major impacte.

Tot aquest treball serveix per reforcar la visibilitat del col-lectiu i sensibilitzar la
societat sobre les necessitats de les persones amb paralisi cerebral i
pluridiscapacitat.
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PdT - Area Social

Durant I'any 2025, el Punt de Trobada de I’Area Social ha donat continuitat a la
seva activitat com a espai de col-laboracid entre treballadors i treballadores
socials i altres professionals de I'ambit social de les entitats de la FEPCCAT.

En aquest marc de treball, s’han dut a terme sessions orientades a compartir
experiencies i a abordar necessitats comunes vinculades a l'atencié de les
persones amb paralisi cerebral i pluridiscapacitat, que han permes, d’una
banda, I'elaboracié del document de respir i oci inclusiu i, de 'altra, 'avenc¢ en la
recollida i sistematitzacido de les incidéencies detectades en relacio amb el
transport adaptat.

En aquest darrer ambit, es continua el treball amb I'objectiu d’acabar la revisid
d’un document conjunt que reculli les principals problematiques del servei.

PdT - Families

Durant 'any 2025 hem donat cotinuitat al Punt de Trobada de families duent a
terme reunions virtuals amb l'objectiu d’escoltar les families sobre el seu dia a
dia, les seves inquietuds, propostes i suggeriments, i convertir-les en accions
concretes per millorar els serveis i suports disponibles, aixi com promoure la
incidéncia social i politica en temes d’interés per a elles.

Ajuts i subvencions

La FEPCCAT, en el transcurs del 2025, ha executat tasques de suport i
acompanyament técnic i difusid, relatives a convocatories de subvencions i
ajudes.

Especialment, les referents als Departaments de Drets Socials i Inclusio
(CONVO 25-26), d’lgualtat i Feminismes, de Salut i Cultura. Es continua donant
suport en els requeriments i justificacions de convocatories anteriors.

Pla de prioritats

A través de Confederacion ASPACE, la FEPCCAT, supervisa i tramita els
projectes de les entitats a la convocatoria de Plan de Prioridades, convocada
per la Fundacion ONCE.
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Convenis, aliances i reconeixements

Amb la Fundacié Miré

Per I'execucié del projecte Aqui hi pinto molt. Origen i desti, durant les
anualitats 2025 i 2026 amb vocacié de permanéncia en el temps, per tal de
garantir la participacid comunitaria de les persones amb paralisi cerebral i
pluridiscapacitat a través de la practica cultural.

Amb P’Escola Superior d’Infermeria de I’Hospital del Mar - ESIMAR

La FEPCCAT i I'Hospital del Mar, a través de I'Escola Superior d’Infermeria de
I'Hospital del Mar - ESIMar - segueixen executant el conveni, vigent des de
I'anualitat 2023.

Amb la Diputacioé de Lleida

Per I'execucio del projecte ‘Adequacio de 'habitatge. Recursos per al foment de
la vida independent de persones amb grans necessitats de suport’.

Amb I’Associacio Makers Lleida

Com a entitat col-laboradora amb la Cursa Solidaria En Marxa per la Paralisi
Cerebral, a través de la creacid amb material 3D.

Amb Apropa Cultura
Hem participat en la jornada d’Accessibilitat i Diversitat ‘Utopia, memoria,

capacitisme i cultura’ a la Fundacid Mird, on s’ha donat visibilitat a la
participacio cultural de les persones amb paralisi cerebral i pluridiscapacitat.

gFillres

Convers? g5ens
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2025

Amb la Universitat Politécnica de Catalunya

La FEPCCAT va participar en una
taula rodona i va ser distingida en
'acte commemoratiu dels 20 anys
de la Catedra d’Accessibilitat de la

UPC.

Amb la Diputacié de Barcelona

Participem en el grup de definicid i seguiment del Servei Local de
Teleassisténcia que té la voluntat d’assolir 'accessibilitat universal del servei.

Amb PAjuntament de Lleida

Des d’aquest 2025, com a entitat, participem
en l'elaboracié del Pla d’Accessibilitat de
I’Ajuntament de Lleida.

Formem part dels grups técnics
d’accessibilitat comunicativa, participacio
comunitaria, mobilitat, espais i responsabilitat
social.
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Y 4 n »

Comunicacio i sensibilitzacio

Campanyes

Dia Internacional de la Dona - 8 de Marg¢

P
Els drets de totes. Sense
exclusio.

“Som cuidadores, i molt més.
Som mares, i molt més.

DIA INTERNACIONAL

DE LA DONA

Som persones amb
discapacitat, i molt més.

Som treballadores, i molt
mes.

Som tot alld que vulguem ser, sense barreres ni limits.

Som dones, tenim veu, i 'alcem ben alt per reclamar la garantia dels nostres
drets.

Prou discriminacions. Prou desigualtats.”

Dies Internacionals

Hem reforcat la nostra preséncia
comunicativa en diversos dies
internacionals per sensibilitzar
sobre temes relacionats amb la
nostra missid. Aquests dies han

Blihtcrnacional pedl Dia del: HEEEIREE estat el Dia Internacional per a
4 ’Eliminacié de la Violéncia contra
les Dones i el Dia dels Drets

o ~
( ] fe?f—ta:{ e fg pe :art_

Humans.
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Dia Mundial de la Paralisi Cerebral - 6 d’octubre

6 d’octubre

Dia Mundial de la
Paralisi Cerebral

JA TOCA una estratégia estatal per
& les grans necessitats de suport,

Des de FEPCCAT ens hem sumat a la campanya de Confederacion ASPACE
amb un video i un post a xarxes, que aquest 2025 ha reivindicat la necessitat
urgent d’una Estratéegia Estatal per a les grans necessitats de suport.

Sota el lema “Ja toca”, ha estat una crida clara que ens recorda gque no podem
continuar esperant. Cal actuar ara per garantir els drets, el benestar i la dignitat
de les persones amb paralisi cerebral i grans necessitats de suport.

Dia Internacional de les Persones amb Discapacitat - 3 de Desembre

Juntament amb les entitats i federacions de la
discapacitat de Lleida ens hem unit per
celebrar el Dia Internacional de les Persones
amb Discapacitat.

Sota el lema “No ens deixis fora”, hem fet una
crida clara i contundent, perque TENIM MOLT A
DIR i HI HA MOLT PER FER!

VOLEM PARTICIPAR
Tenim molt a dir- Hi ha molt per far!

LIme—.
Fallpp Jocom el Gk ¥iotchn  EoNEE

A N e

%,
BT P s T R |
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Grups de Treball

Generalitat de Catalunya

e Pacte Nacional de les Persones amb Discapacitat, coordinadors a través del
COCARMI del grup de salut.

¢ Consell de la Discapacitat de Catalunya (tenim una vocalia al Consell de la
Discapacitat de Catalunya com a entitat membre del COCARMI, d’acord
amb el Decret 156/2014).

¢ Taula Participativa per un Sistema Educatiu Inclusiu (TaPSEl). Seguiment del
Pacte Nacional per la Salut Mental a través del COCARMI.

La Confederacio, Patronal del Tercer Sector

e Vocalia a la Junta Directiva.

e Comissio Sectorial de Discapacitat, Salut Mental i Atencioé Precoc.

e Grup de Treball del Mapa de Relacions Laborals del Tercer Sector de
Catalunya.

e Negociacioé de convenis col-lectius. La FEPCCAT participa directament en la
negociacidé de tres convenis: i) tallers per a persones amb discapacitat
intel-lectual de Catalunya, ii) Escoles d’Educacid Especial i iii) Associacions
per a centres de formacio, rehabilitacid, orientacid, valoracidé, autonomia
personal, proteccid i atenci¢ a discapacitats.
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La Taula del Tercer Sector

e Grup de Treball d’Atencio a la Persona.

e Grup de Treball de Financament.

e Grup de Treball d’Envelliment.

e Grup de Treball Internacional.

e Grup de Treball d’Igualtat i Inclusio.

e Grup de Treball de Qualitat i Millora.

e Grup de Treball d’Innovacid Social i Fonts Europeus.
e PINCAT.

e Projecte M4Social.

Consell Catala de Representants de Persones
amb Discapacitat - COCARMI

e Participacio al Consell Executiu, ocupant la presidéncia.

e Comissio Permanent.

e Participacio grup de treball Insercid Laboral.

e Grup de Treball d’Accessibilitat.

e Grup de Treball de Génere.

e Grup de Treball de Seguiment de la Convencio Internacional sobre els drets
de les persones amb discapacitat.

Confederacion ASPACE

e Participacio a la Junta Directiva ocupant la tresoreria.
e Grup de geréncies.

e Talento presidéncies.

e Grup de treball d’identitat corporativa.

e Comissio “Plan de Prioridades”.

e Trobada estatal de Federatives.

¢ Red de Defensa Legal.

¢ Grup de Comunicacio.

Fundacid HABITAT3

e Membre de la junta del Patronat.
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Financament

El financament de la FEPCCAT es basa en un model diversificat de captacid de
recursos que garanteix la sostenibilitat de les seves activitats i el
desenvolupament dels seus projectes. Les principals fonts de financament
inclouen les subvencions i els convenis establerts amb les administracions
publiques, les aportacions de les entitats federades, aixi com les col-laboracions,
patrocinis i donacions procedents d'institucions privades, empreses i altres
agents socials.

Aquests recursos es destinen principalment a la implementacid de projectes i
serveis impulsats per la Federacio, orientats a donar suport a les entitats
membres i a promoure la millora de la qualitat de vida de les persones
destinataries dels seus serveis i de les seves families.
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Financament

Els ingressos de la Federacid tenen el seu origen en les fonts de financament
seguents:

e Subvencions i convenis de les administracions publiques.
¢ Col-laboracions i donatius d’institucions privades i empreses particulars.
e Aportacions de les entitats membres.

Financament Propi 10.710,00€

Financament Privat 74.814,75€

Financament Public 160.461,48€ 65,23%

245.986,23€

Financament Propi
4.4%

Financament Privat
30.4%
Financament Public
65.2%
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Distribucié despeses Federacié

Els recursos disponibles es destinen al desenvolupament de projectes impulsats
i executats per la mateixa Federacio, orientats a donar suport a les entitats
membres i a millorar el benestar i la qualitat de vida de les persones usuaries
dels diferents serveis, aixi com de les seves families.

DISTRIBUCIO DESPESES %

Programa per al foment de la vida activa en la comunitat de
persones amb paralisi cerebral i/o pluridiscapacitat i grans
necessitats de suport. - Oci Inclusiu

Projectes formatius i intercanvi de coneixement

Projecte d’Art Aqui Hi Pinto Molt

Projecte Cursa EMPC

Projecte Adequacio de I’habitatge
Projecte d’Impuls Federatiu

Oci Inlcusiu

4.1% Projectes Formatius
6.4%

Projecte d’Art
Aqui Hi Pinto
Molt
11.2%
Cursa EMPC

6.3%

Adequacio de
I'habitatge
7.3%

Impuls Federatiu
64.8%
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Col-laboradors principals

TN Generalitat de Catalunya Fundacion
@ Departament de Drets Socials o N c E
S i Inclusio

PARALISIS CEREBDRAL
confederacién Barcelona

PASDACE @ Diputacié

oD

:K Fundacié "la Caixa” Barce|0na.@.

Diputacio de Lleida
Membre de
}——’_{ 7
(%5 FUNDACIO /\
PASDPACE cocarmi HABITAT 3
Confederacién mité catala de reprasentants Habitatge per a la inclusié social

am .‘

-y,
c el . % s‘ Taula d'entitats
C 5 A Plataforma d'infancia g del Tercer Sector Social
laconfederacié "Ny decatalunya @’ de Catalunya

7 fepc

Federacio de la Paralisi Cerebral
i la Pluridiscapacitat de Catalunya




Federacio de la Paralisi Cerebral i
la Pluridiscapacitat de Catalunya

873 45 18 51
comunicacio@fepccat.org
Placa Paisos Catalans, 2, despatx 4, 25005 Lleida

www.fepccat.org
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	La Paràlisi Cerebral és un grup de trastorns permanents del desenvolupament, de la postura i del moviment. Es deuen a alteracions no progressives del desenvolupament del cervell fetal i infantil, fet que causa una limitació de l’activitat, restricció en la participació i provoca que la persona tingui grans necessitats de suport. En la majoria dels casos, trobem una alta complexitat i una necessitat d’abordatge d’alta especialització.

	Pluridiscapacitat
	La pluridiscapacitat és una discapacitat greu d’expressió múltiple, en la qual la persona presenta una alta complexitat, ja que concorren de forma interrelacionada dues o més discapacitats (principalment la física i la intel·lectual).
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	Distribució despeses Federació
	Els recursos disponibles es destinen al desenvolupament de projectes impulsats i executats per la mateixa Federació, orientats a donar suport a les entitats membres i a millorar el benestar i la qualitat de vida de les persones usuàries dels diferents serveis, així com de les seves famílies.
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	Oci Inlcusiu 4.1%
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